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Messina e la leggenda siciliana di Mata e Grifone
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29/08/2026 15:56


Un ponte tra culture e storia

Giganti d'amore e pace tra culture siciliane

Nel cuore del XII secolo, la Sicilia era un mosaico affascinante di culture: arabi, normanni, bizantini e cristiani si intrecciavano in un tessuto sociale ricco e complesso.

Era il 1190, un anno segnato dalle tensioni della Terza Crociata, e Messina pulsava di vita, commerci e leggende.

È in questo scenario che nasce la storia di Mata e Grifone, un racconto epico di amore, conversione e riconciliazione che ancora oggi incanta i messinesi.
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Mata, la bella cristiana di Messina

Protagonista femminile è Mata, o Marta, una giovane donna cristiana di straordinaria bellezza e virtù.

Viveva in una Messina multietnica, dove vicoli stretti e i mercati affollati profumavano di spezie orientali e pane fresco.

La sua fama di fanciulla pura e gentile attirava l'ammirazione di molti pretendenti locali: mercanti, artigiani e nobili minori che sognavano di conquistarne il cuore.

Mata, però, custodiva gelosamente la sua fede cristiana, ereditata da generazioni di famiglie siciliane che resistevano alle inﬂuenze arabe.

L'arrivo del gigante Grifone e la scintilla dell'amore 

Tutto cambiò con l'arrivo di Hassas Ibn-Hammar, un colosso saraceno noto come Grifone.

Guerriero leggendario, alto come una torre e forte come un toro, proveniva dalle terre del Maghreb.

Era temuto nei campi di battaglia per la sua ferocia, ma rispettato per il suo codice d'onore.

Approdato a Messina per motivi di commercio o forse per unirsi alle crociate, Grifone posò lo sguardo su Mata durante una festa in piazza.

Folgorato dalla sua grazia eterea – occhi luminosi come il mare di Taormina, capelli neri come la notte siciliana – decise che sarebbe stata sua sposa.

Le inviò messaggeri con doni preziosi: sete damascate, gioielli d'oro e promesse di ricchezze inﬁnite.
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Il riﬁuto coraggioso e la perseveranza del Gigante 

Mata, però, non cedette, spaventata dalla mole imponente di Grifone e fedele alle sue radici cristiane, riﬁutò categoricamente la proposta.

In un'epoca di matrimoni combinati e conquiste forzate, il suo "no" fu un atto di grande coraggio.

Grifone, invece di arrabbiarsi, si innamorò ancora di più, perse giorni e notti a corteggiarla, organizzò banchetti sontuosi, compose poesie in arabo e siciliano, e giurò di proteggerla da ogni male.

La sua ostinazione trasformò l'ammirazione in un amore profondo, che lo spinse a un gesto radicale.

La conversione e il matrimonio simbolo di pace 

Per conquistare Mata, Grifone abbracciò il cristianesimo, cambiando nome in Grifo (un richiamo al grifone mitologico), creatura ibrida che simboleggiava proprio l'unione di mondi diversi.

Fu battezzato nella cattedrale di Messina, tra le preghiere dei fedeli e lo stupore della città.

Questo sacriﬁcio toccò il cuore di Mata, che vide in lui non più un invasore, ma un uomo trasformato dall'amore.

Le loro nozze, celebrate con grande fasto, unirono due mondi: cristiani e saraceni brindarono insieme, e Messina visse un periodo di pace e prosperità.

La leggenda divenne emblema di integrazione, ricordando come l'amore potesse superare barriere religiose e culturali in una Sicilia normanna tollerante.
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La celebrazione annuale: la passeggiata dei Giganti 

Oggi, questa duplice leggenda rivive nella "Passeggiata dei Giganti", una delle feste più spettacolari della Sicilia.

Dal 10 al 14 agosto, Messina si trasforma in un teatro a cielo aperto, le colossali statue di Mata e grifone (alte oltre 15 metri), trainate da centinaia di portatori a spalla, sﬁlano per le vie principali, tra bande musicali, danze folk e fuochi d'artiﬁcio.
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La processione culmina il 14 agosto, un tripudio di devozione popolare.

Questa tradizione, UNESCO intangible heritage, celebra non solo l'amore e la storia, ma l'identità messinese, un crogiolo di culture che resiste al tempo.
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